Regulamin Rekrutacji i Uczestnictwa w Programie ,,Asystent osobisty osoby z
niepelnosprawnoscia” dla Organizacji Pozarzadowych - edycja 2026

Realizowany przez Stowarzyszenie Rodzicéw i Opiekunow Dzieci Niepelnosprawnych

»Wspdlna Troska”

§ 1 Definicje

1. llekro¢ w niniejszym Regulaminie jest mowa o:

Program — oznacza to Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
,Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnos$cia dla Organizacji Pozarzadowych —
edycja 2026.

Uczestnik Programu — oznacza to osobe z niepetnosprawnoscia, ktora zgtosita si¢ do
Programu, speilnia kryteria kwalifikowalnosci zgodnie z Regulaminem 1 zostata
zakwalifikowana do udzialu w Programie do otrzymania wsparcia w formie ustug
asystencji osobiste;j.

Realizator Programu — oznacza Stowarzyszenie Rodzicow i Opiekunéw Dzieci
Niepelnosprawnych ,,Wspolna Troska”

Biuro Programu - oznacza Stowarzyszenie Rodzicédw i Opiekunow Dzieci
Niepetnosprawnych ,,Wspdlna Troska”, ul. Batorego 64H, 96-100 Skierniewice, pokoj
27, e-mail: brosolek@wspolnatroska.pl , tel. 519 664 874.

§ 2 Ogolne zalozenia Programu

1. Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,, Asystent osobisty osoby z
niepetnosprawnoscia dla Organizacji Pozarzadowych - edycja 2026 realizowany jest w
okresie od 05.01.2026r. do 31.12.2026r.

2. Obszar realizacji Programu obejmuje wojewddztwo tddzkie, powiat t6dz- wschdd,
powiat skierniewicki, miasto Skierniewice.

3. Biuro Programu znajduje si¢ pod adresem: ul. Batorego 64H, 96-100 Skierniewice,
czynne w dni robocze godzina 8:00-15:00

4. Udziat w Programie dla Uczestnikow jest bezptatny.
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8 3 Warunki uczestnictwa w Programie

Program skierowany jest do

0s0b niepetnosprawnych posiadajacych orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci zgodne z art.5 i art.62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o
rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu 0sob niepetnosprawnych (Dz.U.
z 2021r. poz.573)

dzieci od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: konieczno$¢ statej lub dlugotrwatej
opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscia
samodzielnej egzystencji oraz konieczno$ci statego wspotudziatu na co dzien
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji

2. Limit godzin ustugi asystencji osobistej przypadajacych na jednego Uczestnika Programu
WYnNosi:

od 300 do 840 godzin rocznie dla o0sdb z niepelnosprawnoscig posiadajacych
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci z niepelnosprawnoscia sprzgzong.
od 360 do 720 godzin rocznie dla os6b z niepelnosprawnoscia posiadajacych
orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci



e 480 godzin rocznie dla os6b z niepelnosprawnoscig posiadajacych orzeczenie o
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci z niepetnosprawnoscia sprz¢zona,

e od 200 do 360 godzin rocznie dla 0s6b z niepelnosprawnoscia posiadajacych
orzeczenie 0 umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci oraz dzieci od ukonczenia 2
roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie
ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o niepetnosprawnosci — koniecznos$¢ statej
lub dhugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong
mozliwo$cig samodzielnej egzystencji oraz konieczno$¢ statego wspoétudziatu na co
dzien opiekuna dziecka w procesie leczenia, rehabilitacji i edukacji.

Zakres czynnosci w ramach uslug asystencji osobistej uzalezniony jest od osobistej

Sytuacji osoby =z niepelnosprawnoscia, z uwzglednieniem stopnia i rodzaju

niepetnosprawnosci Uczestnika Programu.

Pierwszenstwo udzialu w Programie maja:

e 0s0by z niepetnosprawnos$ciami samotnie zamieszkujgce i gospodarujace, ktore nie
korzystajg ze wsparcia innych oséb,

e o0soby z niepelnosprawnos$ciami wspdllnie zamieszkujgce i gospodarujace, ktdre nie
maja mozliwo$ci wzajemnego wsparcia, ani ktore nie korzystaja ze wsparcia innych
0sob,

e o0soby z niepelnosprawno$ciami, ktore przebywaja w rodzinnej pieczy zastgpcze] w
rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz.U. z 2025r. poz.49) tj. dzieci i osoby przebywajace w rodzinach
zastepczych lub rodzinnych domach dziecka za zasadach okreslonych w art.37 ust.1-6
tej ustawy,

e 0S0by z niepelnosprawnosciami, Ktore przebywaja w placowkach opiekunczo-
wychowawczych typu rodzinnego w rozumieniu ustawy w dnia 9 czerwca 2011r. o
wspieraniu rodziny i systemie piczy zastgpczej tj. dzieci i 0soby przebywajace w tych
placowkach na zasadach okreslonych w art. 37 ust. 1-6 tej ustawy, o ile wylaczng
opieke nad nimi w tej placowce sprawuja matzonkowie lub osoba niepozostajaca w
zwigzku malzenskim.

Asystentem o0sobistym osoby z niepetnosprawnoscia nie moze by¢ osoba bedaca

uczestnikiem programéw  Ministra  finansowanych ze $rodkow z  Funduszu

Solidarnosciowego dotyczacych ustug asystencji osobistej i opieki wytchnieniowej ani

cztonek rodziny uczestnika, opiekun prawny lub osoba faktycznie zamieszkujaca razem z

uczestnikiem. Za cztonkdw rodziny uznaje si¢ wstgpnych oraz zstgpnych, krewnych w

linii bocznej, matzonka, wstgpnych oraz zstepnych matzonka, krewnych w linii bocznej

matzonka, zigcia, synowg, macocheg, ojczyma oraz 0SObg pozostajaca we wspolnym
pozyciu, a takze osobe pozostajaca W stosunku przysposobienia z uczestnikiem.

Asystent realizuje ustugi wylacznie na rzecz osoby z niepetnosprawnoscig, na podstawie

jej decyzji lub decyzji opiekuna prawnego, a nie dla 0séb trzecich, w tym cztonkoéw

rodziny osoby z niepetnosprawnoscia.

W godzinach realizacji uslug asystencji osobistej nie moga by¢ $wiadczone ushugi

opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktorych mowa w ustawie z dnia 12

marca 2024 r o pomocy Spotecznej (Dz.U. z 2024r. poz.1283, z pdézn.zm.), ushugi

finansowane ze s$rodkow Funduszu Solidarnosciowego albo finansowane przez

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych lub ustugi obejmujace

analogiczne wsparcie o ktorym mowa w § 4 ust.1, finansowane ze $srodkow publicznych.

W pierwszej kolejnos$ci, asystentem moze zostaé 0osoba wskazana przez uczestnika lub

jego opiekuna prawnego.

Jezeli asystent nie zostanie wskazany przez uczestnika lub opiekuna prawnego, asystenta

wskazuje Realizator Programu, pod warunkiem spelnienia przez niego jednego z

kryterium:
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e posiadanie dokumentu potwierdzajacego uzyskane kwalifikacje w nastepujacych
zawodach i specjalnosciach: asystent osoby niepetnosprawnej, opiekun osoby starszej,
opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, pielegniarka, siostra
PCK, fizjoterapeuta lub, za zgoda Realizatora Programu innych zawodach i
specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekunczym, lub

e posiadanie co najmniej 6-miesi¢cznego, udokumentowanego do$wiadczenia w
udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawnosciami, np.
doswiadczenie zawodowe, udzielanie wsparcia osobom z niepelnosprawnosciami w
formie wolontariatu.

Koszt jednej godziny zegarowej wynagrodzenia asystenta za zrealizowang ustuge

asystencji osobistej wynosi 55,00 zt brutto wraz z kosztami pracy zatrudniajacego.

§ 4 Formy wsparcia

Ushlugi asystencji osobistej polegaja na wspieraniu przez asystenta osoby z

niepetnosprawnoscig w réznych sferach zycia, w tym:

e wsparciu uczestnika w czynno$ciach samoobstugowych, w tym utrzymaniu higieny
osobistej;

e wsparciu uczestnika w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypehianiu rol w
rodzinie;

e wsparciu uczestnika w przemieszczaniu si¢ poza miejscem zamieszkania;

e wsparciu uczestnika w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu si¢ z
otoczeniem.

Ustuga asystencji osobistej na terenie szkoty lub placowki o$wiatowej moze by¢

realizowana wylacznie w przypadku, gdy szkota nie zapewnia tej ustugi.

Wsparcie realizowane w Programie ma charakter indywidualny.

Uslugi asystencji osobistej moga by¢ realizowane przez 24 godziny na dobg, 7 dni w

tygodniu, przy czym przez tego samego asystenta maksymalnie do 12 godzin na dobg.

Przez dobe nalezy rozumie¢ 24 kolejne godziny, poczynajgc od godziny, w ktorej asystent

rozpoczyna realizacje ustugi asystencji osobistej. Do czasu realizacji ustugi asystencji

osobistej nie wlicza si¢ czasu dojazdu do i od uczestnika

8 5 Zasady rekrutacji do Programu

Rekrutacja do Programu ma charakter otwarty i jest prowadzona na terenie wojewodztwa

todzkiego, powiat t6dz- wschdd, powiat skierniewicki oraz miasto Skierniewice przy

zachowaniu zasady roéwnosci szans i niedyskryminacji oraz réwnosci Szans kobiet i

mezcezyzn.

Nabor do Programu zostanie przeprowadzony w terminie od dnia 5 stycznia 2026r do 26

stycznia 2026r.

Wiarunkiem udzialu w procesie rekrutacji jest przedlozenie do Biura Programu

kompletnych dokumentow rekrutacyjnych

e Zalacznik nr 1 Karta zgtoszeniowa do Programu wraz z kopia aktualnego orzeczenia o
znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenia
rownowaznego do wyzej wymienionych lub w przypadku dzieci od ukonczenia 2.
roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia posiadajgcych orzeczenie o
niepelnosprawnosci tacznie ze wskazaniami okreslonymi w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o
niepetnosprawnosci — koniecznos$¢ statej lub dlugotrwalej opieki lub pomocy innej
osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwo$cig samodzielnej egzystencji oraz
koniecznos¢ statego wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie leczenia,
rehabilitacji i edukaciji.
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e Zalgcznik nr 2 Karta zakresu czynnosci w ramach ushug asystencji osobistej do
Programu

e Zalacznik nr 13 Klauzula informacyjna RODO w ramach Programu Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” — edycja
2026 stanowiaca zalacznik nr 12 do Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spoteczne;.

Dokumenty rekrutacyjne musza by¢ wypetnione w sposéb czytelny oraz wiasnorecznie

podpisane przez osobe uprawniong.

ZYozenie dokumentow rekrutacyjnych nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem si¢ do

udziatu w Programie

Realizator Programu dokonuje weryfikacji przedtozonych dokumentow poprzez

weryfikacje spelnienia kryteriow formalnych udzialu w Programie oraz kompletno$ci

przedtozonych dokumentow.

Decyzja o udziale w Programie bedzie rozpatrywana przez Komisje Rekrutacyjna.

O zakwalifikowaniu si¢ do Programu bgda brane pod uwagg lub decydowaty:

e 0S0by z niepetnosprawnosciami zamieszkujace na obszarze (gmina, powiat,
wojewodztwo) wskazanym we wniosku Realizatora Programu

e 0S0by z niepelnosprawnosciami wymagajace wysokiego poziomu wsparcia ( osoby
posiadajgce orzeczenie 0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci, dzieci od ukonczenia
2 roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia z orzeczeniem o niepelnosprawnosci tacznie
ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o niepelnosprawnosci, 0soby z
niepetnosprawnos$ciami sprz¢zonymi),

e 0S0by z niepelnosprawnosciami samotnie gospodarujace, ktore nie majg mozliwosci
korzystania ze wsparcia bliskich,

e 0sS0by z niepelnosprawno$ciami wspolnie zamieszkujgce i gospodarujace, ktore nie
majg mozliwosci korzystania ze wsparcia bliskich np. ze wzgledu na stan zdrowia
badz aktywno$¢ zawodowa,

e rodzice samotnie wychowujacy/opiekujacy si¢ dzieckiem,

e 0soby, ktore nie korzystaja z innych form wsparcia.

e 0soby, ktére nie korzystaty w poprzednich latach z Programu ,,Asystent osobisty
osoby z niepetnosprawnoscia” dla Organizacji Pozarzadowych.

e inne czynniki zwigzane z indywidualng sytuacjg uczestnika.

9. Kandydaci do Programu, ktorzy zostang zakwalifikowani do udzialu w Programie
zostang poinformowani pisemnie 0 przyznaniu ustug asystencji osobistej oraz o
przyznanym wymiarze godzin ustug asystencji osobistej w 2026 roku.

Kandydaci do Programu, ktérzy nie zostang zakwalifikowani do udziatu w Programie

zostang poinformowani pisemnie o odmowie przyznania ushug asystencji osobistej w 2026

roku.

. Kandydaci do Programu, ktorzy nie zostang zakwalifikowani do Programu beda

umieszczani na liscie rezerwowej. W przypadku rezygnacji z udziatu lub innych przyczyn
naturalnych Uczestnika Programu kandydaci beda mogli wzia¢ udziat w Programie.

§ 6 Postanowienia koncowe

Uczestnik Programu oraz asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia zobowigzani sg
do respektowania zasad niniejszego Regulaminu.

Realizator Programu ma prawo dokonywa¢ doraznych kontroli $wiadczenia ushug
asystencji osobistej w miejscu realizacji ustug.

Wszelkie sprawy nieuregulowane w niniejszym Regulaminie rozstrzygane sg przez
Realizatora Programu. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Realizatora
Programu w oparciu o dokumenty Programowe.



4. Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje na czas trwania
Programu i jest dostepny w biurze Programu.

5. Realizator Programu zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu m.in. na
skutek zmian wytycznych Programu.

Zatgczniki do Regulaminu:

Zatgcznik nr 1 do Programu Karta zgloszenia

Zatacznik nr 2 do Programu Karta zakresu czynnosci w ramach ustug asystencji osobistej
Zatgcznik nr 3 do Programu Karta realizacji ustug asystencji osobiste]

Zatacznik nr 5 do Programu Ewidencja biletow komunikacyjnych

Zatgcznik nr 6 do Programu Ewidencja przebiegu pojazdu

Zakacznik nr 7 do Programu Ewidencja kosztow przejazdu innym $rodkiem transportu
Zatgcznik nr 13 do Programu Klauzula informacyjna RODO



